Mo Dinkelspirelli mit PilzsoBe und Schmortomate O® 830
Tandoori-Gemiise mit Jasminreis und Koriander L 87°
DI Griinkern-Gemiisebratling mit Kriuterdip 830
dazu Blattsalat
Kriduterrisotto mit gebratenen Pilzen O® & 820
dazu Salat
M Mangold-Knédel mit Champignon-RahmsoBe 87°
Paprika gefiillt mit Hirse auf Tomatensugo O® * 87°
dazu Salat
Do Putengeschnetzeltes in PilzrahmsoBe mit 143°
Dinkelspitzle
dazu Salat
Enchildas mit Gemiisefiillung und Dip O® 830
FR Gebackene Austernpilze auf buntem Salatteller 820
mit Limettendip
Tagliatelle mit Zucchini und Knoblauchbrésel O® 83°
SA Pilz-Mangoldlasagne 83°
dazu Salat

Guten Appetit wiinscht lhnen lhr BioMarkt!

vegetarisch @vegan ™ laktosefrei ¥ glutenfrei

Alle Preisangaben in Euro. Anderungen und Irrtiimer vorbehalten. Nur solange der Vorrat reicht.
DE-OKO0-001 alle verwendeten Produkte entstammen, soweit nicht anders gekennzeichnet, dem 6kologischen Anbau.

QWildfang



