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Mo Pilzrisotto mit Schmortomaten OB % 87°
Vollkornspirelli mit Brokkoli-KédsesoBSe 87°

I Auberginenragout mit Dinkelbillchen O® 87°
Gemiiselasagne 83°
dazu Salat

i Polenta "rosso" mit Wirsing Q% % 87°
Gnocchi alla sorrentina 83°

Do Lasagne Bolognese 133°
dazu Salat
Paprika mit Griinkernfiillung auf Tomatensugo O® 83°
dazu Salat

FR Lachs-Spinat-Lasagne 143°
dazu Blattsalat
Ofengemiise mit Rosmarinkartoffeln und O " % 820
Krauterdip

SA Polentaschnitten mit Peperonata QO ® % 83°

dazu Blattsalat

Guten Appetit wiinscht lhnen lhr BioMarkt!

vegetarisch Qvegan ™ laktosefrei ¥ glutenfrei QWildfang

Alle Preisangaben in Euro. Anderungen und Irrtiimer vorbehalten. Nur solange der Vorrat reicht.
DE-OKO0-001 alle verwendeten Produkte entstammen, soweit nicht anders gekennzeichnet, dem 6kologischen Anbau.



