Mo Winterliches Kokos-Gemiise mit Basmatireis (V] 830
Farfalle mit Gorgonzolasof8e und 820
Walnusstopping

DI Schupfnudeln mit Mohnbutter und Pastinaken- 820
Rote-Bete-Gemiise
Griinkernklopse "Konigsberger Art" mit Q® 890
Kartoffelstampf

M Pilz-Linsen-Ragout mit Spéatzle O® 87°
dazu Salat
Spitzkohlstrudel mit ErdnusssoB8e 820
dazu Salat

Do Krautwickerle mit gemischtem Hackfleisch und 14%°
Salzkartoffeln
Wintergemiise-Lasagne 83°
dazu Salat

FR Fischfilet mit Gemiisekruste auf Tagliatelle S 15%°
Kartoffel-Lauch-Gratin 830
dazu Salat

sA Krautfleckerl mit getrockneten Tomaten VIRt 87°

dazu Salat

Guten Appetit wiinscht lhnen lhr BioMarkt!

vegetarisch @vegan ™ laktosefrei ¥ glutenfrei

QWildfang

Alle Preisangaben in Euro. Anderungen und Irrtiimer vorbehalten. Nur solange der Vorrat reicht.

DE-OKO0-001 alle verwendeten Produkte entstammen, soweit nicht anders gekennzeichnet, dem 6kologischen Anbau.



