Veget

AGSGERICHTE

M 15.12.2025 BIS 20;12 2025 .

Mo Indisches Rosenkohl-Curry mit Basmatireis Q® Kk 83°
Wirsing-Pasta mit getrockneten Tomaten B 87°
DI Wurzelgemiise-Lasagne mit Mandelbéchamel O ® 87°
dazu Salat
Semmelknodel mit PilzrahmsoBe ©) 820
M Kiirbis-Apfel-Auflauf mit Spirelli 83°
dazu Salat
Tofu im Knuspermantel auf Mohren- OB 820
Lauchgemiise
Do Rinderroulade mit Spétzle und Rotkohl 162°
Balsamico Ofengemiise mit cremiger Polenta QO ® & 87°
FR Lachsfilet auf Wurzelgemiisebett mit 163°
Petersilienkartoffeln und zerlassener Butter
SiiBkartoffelstampf mit Wirsinggemiise QO ® % 83°
dazu Salat
sA Tagesgericht 830

Guten Appetit wiinscht lhnen lhr BioMarkt!

vegetarisch @vegan ™ laktosefrei ¥ glutenfrei QWildfang

Alle Preisangaben in Euro. Anderungen und Irrtiimer vorbehalten. Nur solange der Vorrat reicht.
DE-OKO0-001 alle verwendeten Produkte entstammen, soweit nicht anders gekennzeichnet, dem 6kologischen Anbau.



