©
Vegel

MITTAGSGERIC

<gt gir's =
VOM 15.09.2025 BIS 20.09.2025 i

: o
v ol
puy 7o -
e
J i L
"}
s B

MO Krauterrisotto mit Pilzen und geschmorten ()] 820
Tomaten
Schupfnudeln mit Spitzkohl-Rahmgemiise 830
DI Tortellini mit cremiger Austernpilz-ZucchinisoBBe 87°
Wourzelgemiise-Ragout mit Kartoffelstampf QO ® K 830
Mi Karotten-Kartoffelrosti mit Krduterdip QO ® K 87°
dazu Salat
Semmelknddel mit Rahmpilzen 87°
dazu Salat
Do Hirsotto mit gebratenen Krautersaitlingen O ® & 830
Putengeschnetzeltes in PaprikasoBBe mit Reis 147°
FR Gebackene Champignons mit Kartoffelsalat und 820
Dip
Spinat-Kichererbsen-Curry mit Basmatireis QB % 87°
sA Tagesgericht 87°

Guten Appetit wiinscht lhnen lhr BioMarkt!

vegetarisch @vegan ™ laktosefrei ¥ glutenfrei QWildfang

Alle Preisangaben in Euro. Anderungen und Irrtiimer vorbehalten. Nur solange der Vorrat reicht.
DE-OKO0-001 alle verwendeten Produkte entstammen, soweit nicht anders gekennzeichnet, dem 6kologischen Anbau.



