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Mo Rosenkohl Curry mit Basmatireis
Pasta mit Kiirbis und Petersilien-Minz-Pesto

DI SiiBkartoffel-Pilz-Gratin mit Rosenkohlin i 830
Senfsof8e
Sauerkraut mit Maronen und gebratenen O® 830
Schupfnudeln
dazu Salat

i Griinkohlgemiise mit Hirsebratlingen ® 853°
Rosenkohl-Pasta-Eintopf Q@ 850

Do Frikadellen mit Kartoffelstampf und 1220
Karottengemiise
Krautfleckerl mit getrockneten Tomaten Q& 850
dazu Salat

FR Wirsing-Polenta-Auflauf mit Tomaten und 830
Oliven
dazu Salat
Getreide Nusstaler mit Brokkoli- 850
Blumenkohlgemiise
dazu Salat

sa Tagesgericht 850

Guten Appetit wiinscht lhnen lhr BioMarkt!

vegetarisch @vegan ™ laktosefrei ¥ glutenfrei QWildfang

Alle Preisangaben in Euro. Anderungen und Irrtiimer vorbehalten. Nur solange der Vorrat reicht.
DE-OKO0-001 alle verwendeten Produkte entstammen, soweit nicht anders gekennzeichnet, dem 6kologischen Anbau.



